Erscheinungsformen
des
Sonetts

10. Kolloquium der Forschungsstelle fiir

europiische Lyrik

Herausgegeben
von

Theo Stemmler
und
Stefan Horlacher

Forschungsstelle fiir europiische Lyrik

an der Universitit Mannheim

Mannheim 1999



Thomas Borgstedt

Poesie des Lebens, Poesie der Poesie,
Die Wiedergeburt des Sonetts bei Gottfried August Biirger,
Angust Withelm Schlegel und Johann Wolfgang Goethe

1. Empfindsamer Petrarca

Betrachtet man die ‘klassische’ Epoche der Sonettgattung, so ist
die deutsche Literatur an dieser schlechterdings nicht beteiligt.
Von Giacomo da Lentini iitber Dante und Petrarca zu Bembo,
Tasso und Marino, von Garcilaso de la Vega zu Quevedo und
Géngora, von Clément Marot und Louise Labé zu Du Bellay und
Ronsard und von Sidney zu Spenser und Shakespeare findet die
Apotheose dieser Form ohne deutsche Beteiligung statt. Die zu
nennen wiren, fallen in eine Zeit epigonalen Nachholens, wie
bemerkenswert die Sonette des sogenannten Barockzeitalters
auch sein mégen. Georg Rodolf Weckherlin, Martin Opitz, Paul
Fleming, Andreas Gryphius und Christian Hoffmann von Hoff-
mannswaldau fithren die Gattung in Deutschland zur Bliite, als
ihre Verabschiedung in Frankreich bereits eingeldutet wird, Im-
pulse kdnnen sie der Gattungsgeschichte im europaischen Hori-
zont nicht mehr vermitteln.

Anders sieht dies fiir das modemne Sonett aus, das seinen Ur-
sprung im Zeitalter der Romantik hat und fiir das Deutschland
eine gewisse Vorreiterrolle beanspruchen kann. Die erstaunliche
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Karriere dieses modernen Sonetts erscheint alles andere als
seibstverstindlich. Threr Herkunft nach entstammt die Gattung
einer hochartifiziellen aristokratischen Dichtungsproduktion des
Mittelalters, Thre zentrale frithneuzeitliche Rolle verdankt sich
der Tatsache, daf sie mit dem Canzoniere Petrarcas zum Muster-
text der orthodox-imitatorischen Poesieprogramme des Cinque-
cento fur volkssprachige Lyrik wurde. Infolgedessen inflatio-
nierte die Ubertragung der humanistischen Poetik auf die Natio-
nalsprachen die Sonettproduktion und den ihr eng verbundenen
Petrarkismus. Solange die humanistisch-imitatorische Poetik
Geltung beanspruchen konnte, also bis ins beginnende 18. Jahr-
hundert hinein, war volkssprachliche Lyrik gewissermallen auto-
ritativ stets auch ans Sonett verwiesen.

Eine solche Dominanz einer literarischen Form ist jedoch
nicht Uberhistorisch gewihrleistet, und es ist davon auszugehen,
dal} historische Gattungen sterben konnen. Mit der verstiirkten
Forderung nach wahrscheinlicher Darstellung und natiirlichem
Ausdruck und der Ablosung des humanistischen Autorititsprin-
zips durch das der Naturnachahmung verlor das Sonett im 18.
Jahrhundert rasch seinen poetologischen Ort. Schon den Galan-
ten war es im Grunde nicht mehr ,,natiirlich” genug, der nachfol-
genden Empfindsamkeitskultur erschien die Gattung assoziiert
mit allem Aristokratischen, Heroischen und #uBerlichen Regel-
wesen, gegen das man einzutreten entschlossen war. Die Radika-
litat der Eliminierung des Sonetts erscheint nicht weniger er-
stauniich als die vorangegangene jahrhundertelange Ausnahme-
stellung. Beides bedingt sich allerdings auch, denn die Form re-
prasentierte gerade durch diese Vorrangstellung das Gesamt der
voraufkldrerischen lyrischen Tradition. Zugleich aber war sie im
kulturetlen Gedéchtnis in Gestalt bedeutender Meisterwerke ein-
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gespeichert, ein Virusspeicher gewissermafien, von dem neuerli-
che Ansteckung ausgehen konnte. Wo solche Anschliefbarkeit
moglich bleibt, solange also Verse geschrieben werden, konnen
historische Gattungen wohl doch nur unter Vorbehalt sterben,
mit einer grundsatzlichen Option namlich auf Wiedergeburt.

{m 18. Jahrhundert war diese Wiedergeburt zunéchst proble-
matisch.! Die Artifizialitat der Form erschien kaum anschlief-
bar, withrend andererseits die affektive Intensitiat des Petrarki-
schen Liebesmodells auf die Gefiihlskultur des empfindsamen
Zeitalters eine fortdauernde und sich sogar verstirkende Faszina-
tion auszuiiben vermochte. Im Zusammenhang des spateren ro-
mantischen Sonettenkriegs erfindet der Sonettgegner Karl Rein-
hardt im Jahr 1803 folgende Wechselrede, die diese Paradoxie

treffend ausdriickt:

| Gattungsgeschichten des deutschen Sonetts bieten He%nr}ich W’eln,' Ge-
schichte des Sonettes in der deutschen Dichtung. Mit einer Em!euufzg
iiber Heimat, Entstehung und Wesen der Sonetiform (Leipzig, 1884); im
europiischen Horizont: Walter Manch, Das Soneit, Ges{a!{ und Gg-
schichie {Heidelberg, 1955); speziell dagegen: Emst C. Wlfﬂtf}gér, Die
Satzfiihrung im deutschen Sonett vom Barock bis zur ﬂomarmk. Unter-
suchungen zur Sonettstrukiur. Phil. Diss. masch. (Tibingen, 1956); cul-
fihrend: Jorg-Ulrich Fechner, ,Zur Geschichte des deutschen Sonei.is s
in: ders. (Hrsg.), Das deutsche Sonett. Dichtungen - Gfrttungspoe{:k -
Dokumente (Minchen, 1969), 8. 19-35; ferner: HanstUrgcn S&?hlutt;r,
Soserr. Mit Beitrigen von Raimund Borgmeier u, Heinz W. Wilttschier
(Stultgart, 1979) (= Sammlung Metzler 177).
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Aber — sagte einer meiner Freunde — viele Sonette von
Petrarch sind doch in der That gar trefflich. — Allerdings! -
antwortete ich. — Nur nicht darum, weil es Sonette sind,
sondern dessenungeachtet. Hitte dieser Dichter Ge-
schmack genug besessen, den Inhalt seiner Sonette in an-
dere, passendere Formen zu gieflen, so wiirden die meisten
seiner Gedichte der Ar, vielleicht alle, noch schoner
gerathen seyn.’

Reinhardt hinkt mit seiner Einschiitzung der Zeit hinterher, denn
er gibt auf recht treffende Weise die Situation der Sonettdich-
tung wihrend fast des gesamten 18. Jahrhunderts wieder. Wih-
rend im Verlauf dieses Jahrhunderts dem Sonett zunidchst nur
margina]e Versuche minderer Poeten gewidmet wurden, kann
Petrarcas Affektgestaltung wiederholt Interesse beanspruchen.
Dafiir allerdings ist eine Umakzentuierung entscheidend. Was
fiir den Petrarkismus als konstitutiver Konflikt von Affekt und
Norm festzuhalten ist,” und was in der beispiethaften Liebesab-

2 Karl Reinhardt, ,Ueber das Sonett™, in: Der Freymiithige (Berlin, 1803),
zit, nach Fechner (Hrsg)), Das deutsche Sonett. Dichtungen — Gattungs-
poetik — Dokumente, S. 341,

3 Vgl fur diese Bestimmung Gerhard Regn, Torquato Tassos zyklische
Liebeslyrik und die petrarkistische Tradition. Studien zur 'Parte prima’
der ‘Rime' (1591/1592) (Tiibingen, 1987), S. 52, auflerdem Klaus W.
Hempfer, ,Probleme der Bestimmung des Petrarkismus. Uberlegungen
zum Forschungsstand®, in: Wolf-Dieter Stempel und Kartheinz Stierfe
(Hrsg.), Die Pluralitdt der Welten. Aspekte der Renaissance in der Ro-
mania (Miinchen, 1987), S. 253-277; zum Uberblick iiber den Petrar-
kismus-Komplex: Gerhart Hoffmeister, Peirarkistische Lyrik (Stuttgart,

1973) (= Sml. Meizler 119); neuerdings ersetzt durch: Gerhart Hoffmei-
ster, Petrarca (Stuttgart, 1997} (= Smil. Metzler 301); ferner fiir
Deutschland das dltere Standardwerk: Hans Pyritz, Paul Flemings Lie-
beslyrik. Zur Geschichte des Petrarkismus (Gottingen, 1963); vgl. auch:
J6rg-Ulrich Fechner, Der Antipetrarkismus. Studien zur Liebessalire in
barocker Lyrik (Heidelberg, 1966); Leonard Forster, ,Petrarcas Dichl-
weise: Eine Einfihrung®, in: ders., Das eiskolte Feuer. Sechs Studien
zum ewropdischen Petrarkismus. Ubersetzt von Jérg-Ulrich Fechuer
{Kronberg/Ts., 1976), 8. 9-47.
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sage' des petrarkischen Dichters zugunsten des in der Jungfrau
Maria verkérperten religids-normativen Prinzips zum Ausdruck
kommt, bedarf im Zeitalter der modernen Empfindungskultur ej-
ner grundsétzlichen Umwertung: Als Ausdruck der authenti-
schcﬂn Empfindung des modernen Subjekts wird der Affekt ein-
deutig positiv besetzt, wogegen die Norm als Fremdbestimmung
abgewertet wird. Langfristig wird Petrarca s ;

: : 0 zum romantis
Liebhaber. Die frithen empfi e

ndsamen Anverwandiun

: ¢ gen des
Motivs thematisieren entsprechend die Liebe Petrarcas auflerhalb
des4Sonetts und gestalten sie im Sinne der modernen Gefiihiskul-
tur.” So findet man etwa bej Klopstock, der selbst nie ein Sonett

verfafite, in einer Ode von 1748 mit dem Titel Petrarca und Lay-
ra ungefihr in der Mitte die Verse:

Laura §ah ich i Traum, bei ipr den fithlenden
. Lieflervollcn Petrarca stehn. ’
Sie war jugendlich schén, nicht, wie das leichte Volk
‘ Rosenwangichter Midchen ist,
Die gedankenlos blihn, nur im Voritbergehn
Van der Natur und im Scherz gemacht
Leer an Empfindung und Geist, leer des alh,nﬁchligen 55
Triumphierenden Gétterblicks,

50

Der Gegensatz zwischen dem fithl

ten Schonheit Laura einerseits und den gedankenlosen scherzhaft
Schonen markiert genau den Unterschied von empfindsamem
Ideal und galanter Tradition, von Gefiihl und ‘Scherz, von Petrar-
¢a und Petrarkismus, wie man ihn damals zu sehen b;gann.

enden Petrarca und der beseel-

e

4 Quellen zum Petrarkismus i
hielm, Petrarca in der deu
Pucini, Petrarea in der de
Romantik {(Kdln, 1936).

m 18, Jahrhundert finden sich bei W, Sader-
tschen Dichtung {Helsingfors, 1886); Lidia
utschen Dichtungslehre vom Barock bis zur
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Laura war jugendlich schén, ihre Bewegungen
Sprachen alle die Géttlichkeit
Ihres Herzens, und wert, wert der Unsterblichkeit,
Trat sie hoch im Triumph daher, 60
Schén wie ein festlicher Tag, frei wie die heitre Luft,
Voller Einfalt, wie du, Natur,
An ihr klopfendes Herz legte Petrarca sich.’®

Fiir die genuin petrarkistische Tradition wire eine solche fithlen-
de Herzenskultur undenkbar gewesen, gleichwohl sind die dieser
Tradition zugehorigen Topoi gottlicher Schonheit und Unsterb-
lichkeit wohlweislich versammelt.

Die Faszination eines innig liecbenden Petrarca verdriingt hier
génzlich jeden Gedanken an die Form, in der sich diese Liebe
noch stets ausgesprochen hatte. Gleichwohl wurde der Canzonie-
re offenbar gelesen. Eigentiimlicherweise interessierten sich ge-
rade die Anakreontiker besonders fiir Petrarcas Sonette, die doch
der propagierten Leichtigkeit und dem Optimismus der eigenen
Kunstiibung so entgegengesetzt waren. Aufler daB er erste Uber-
setzungen in seinem Umkreis ermunterte, dichtet die Leitfigur
der Haiberstadter Anakreontik, Friedrich Wilhelm Gleim, 1764
einen Zyklus Petrarchische Gedichte, die eine eigentiimliche
Zwitterform annehmen, gleichsam einen schiiferlich-anakreonti-
schen Petrarkismus unter Vermeidung des Sonetts. Das Eroff-
nungsgedicht allerdings vermag einer Anspielung an die ge-
schmahte Form nicht zu entraten; es lautet:

5 Friedrich Gottlieb Klopstock, Sdmmtliche Werke, Stercotyp-Auspabe
(Leipzig, 1839), Bd. 4: Oden. Erster Band, S. 31-34, hier: 8. 321
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Erscheinung der petrarchischen Muse (1764)

O welch ein Glanz um mich! welch himmlisches Gesicht!
Welch eine Schonheit ohne Miingel!

Welch eine sanfte Miene! Seh’” ich nicht,

O Himmel, deinen schénsten Engel?

Kein Auge hat ein sterblich Weib so schén,
Von so voltkommner Anmuth je gesehn,
Das jeden, wenn er es erblickt,
Mit himmlischer Gewalt entziick!.

Die Erd’ ist nicht dein Vaterland;
Wer hat, fragt’ ich, o Géttin! dich gesandt?
Welch eine frohe Bothschaft bringest du?

Holdselig lachelte ihr Mund mir zu:
Ein goldnes Buch, auf dem: Petrarca, stand,
Nahm sie hervor, gab mir es in die Hand,
Und sagte: Lies'! ich las, und sie verschwand.’

Kein Sonett, keine Ode, ein Kuriosum von 15 Versen in Kreuz-,
Paar- und Blockreimen vier-, fiinf- und sechshebiger Jamben,
fast ein Sonett mit Schwanzreim, doch nicht zu verwechseln mit
entsprechenden Reimvarianten der frithen Sonettkunst. Dabei
dominiert auch hier wieder die Beschworung der Person Petrar-
cas gegeniiber der Adaption seiner Form. Die nachfolgenden Ge-
dichte des Zyklus bieten anakreontische Liebesszenen in varia-
bler Liedform, so das zweite An Damon:

6 Friedrich Wilhelm Gleim, Sdmmtliche Werke, Bd. 1 (Karlsruhe, 18203,
S, 338f
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Wir lielen uns im Schatten nieder, 15
Die Nachtigall sang Liebeslieder,

Wir hérten zu, sie sang

Uns beyde, mich und sie,

In zértliche Melancholie.

Und, Freund! da schlang 20

Ich meinen Arm vertraulicher um sie.

Sie hinderte mich nicht;

Ich gab den ersten Kub, da stieg

Ein hohes Roth in ihr Gesicht.

Ich bat sie, mir ihr Herz zu schenken; 25
Sie schenkt’ es mir. O angenchmer Sieg!

O silBes Angedenken!’

So leichtfiiBig ging es nicht im galanien Spétpetrarkismus zu.
Neben der Beschworung der petrarkischen Muse sind den Ge-
dichten signifikante Motive eingearbeitet, so am Anfang das der
Fullspur der Geliebten im Gras:® , Hier sah’ ich sie zum ersten-
mal, o Freund! / Hier, wo von ihr der FuBtritt noch erscheint* (V.
1-2), oder in empfindsam gedeuteten Schonheitstopoi: ,,da floB
von ihrer Wange / Wie eine Lilje weiB, wie eine Rose roth, / Ein
heifler Thriinenbach, in einem Der dritte Tag im Merz 1753
liberschriebenen Gedicht, das die petrarkische Datierung des in-
namoramento aufnimmt.’

7 Ebd, S.339f

8 Vgl Canz. 162: Lieti fiori et felici; Canz. 243; Fresco, ombrose, fiorito
et verde colle; am leichtesten zuginglich ist die zweisprachige Ausgabe;
Francesco Petrarca, Canzoniere nach einer Interlineariibersetzung von
Geraldine Gabor in deutsche Verse gebracht von Ernst-Jiirgen Dreyer
mit Anmerkungen zu den Gedichten von Geraldine Gabor (Basel/Frank-
furt a.M., 1989); als kritische Ausgabe empfiehlt sich Francesco Petrar-
ca, Canzoniere. Edizione commentata a cura di Marco Santagata (Mila-
no, 1975).

9 Gleim, Simmtliche Werke, Bd. 1, S. 341; die Datierung der Liebesbe-
gegnung findet sich bei Petrarca in Canz. 211, V. 12f,
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Ein drittes Beispiel dhnlichen Zuschnitts stellt der Zyklus Pe-
trarch des Stiirmers und Driingers Jakob Michael Reinhold Lenz
von 1774 dar, das sich nun schon der petrarkischen Kanzonen-
form bedient und das seinen Helden Petrarca als einen biirgerti-
chen Werther schildert, der einem adligen Nebenbuhler namens
Colonna unterliegt:

So bald er das erfuhr, sah unser Dichter
An allen die ihm nahten, Furiengesichter,
Yon jedem Menschenblick gepeinigl, schof} der Strom
Ins Meer zurlick, er flog ins Vaterland, nach Rom.
(IL. Gesang, Ende)m

Petrarcas Solo e pensoso klingt in diesen Zeilen, die Fluchtbewe-
gung in die Einsamkeit und die unentrinnbare Liebe.!' Wir stel-
len also bis hierher eine Dissoziationsbewegung fest, die das
Gattungsschicksal und ihren maBgeblichen Gehalt auseinander-
gefiihrt hat, indem sie Petrarcas affektive Intensitét in die neue
Gefuhiskultur zu integrieren sucht, und zwar durch die explizite
und zugleich intertextuelle Ankniipfung an dessen Dichtung bei
gleichzeitiger Vermeidung der Form des Sonetis.

IE. Gottfried August Biirgers Molly-Sonette und Lieder (1789)

Bei der Betrachtung historischer Gattungen ist nicht nur die hoh-
le Form von Inieresse, was man beim Soneit immerhin vermuten
konnte, da es sich allein iiber Bestimmungen seiner materialen

10 Jakob Michael Reinhold Lenz, ,,Petrarch. Ein Gedicht aus seinen Lie-
dern gezogen", in: ders., Werke und Briefe in drei Bdnden, hrsg. von Si-
grid Damm (Milnchen/Wien, 1987), Bd. 3, S. 124-136, hier: 8. 130.

11 Canz. 35, wie Anm. 8.



210 Thomus Borgstedt

Textur,' iiber Versform und Reimordnung zu definieren scheint.
Im kulturellen Gedichtnis sind auch soiche vermeintlichen
Hohlformen jedoch signifikant besetzt mit spezifischen Motiven,
Themen und Ideologien, die im intertextuellen literarischen Ver-
fahren prisent sind und die Dialogizitdt der Texte konstituieren.
So inszenieren die genannten Autoren des 18, Jahrhunderts thre
Thematisierung Petrarcas sehr bewuflt und unter stindiger Be-
zugnahme auf dessen poetische Topoi und Primissen. Die
Schonheitsmotive, die Fuispur im Gras oder die Datierung der
Begegnung gewihrleisten hier die affektive Authentizitat, wih-
rend die petrarkistische Unerreichbarkeit der Dame zur empfind-
samen Herzensnidhe wird, die Briefkommunikation, kdrpertiche
Beriithrung und Kuf} einbegreift und mithin eine wohlakzentuier-
te Umkehrung darstelit.

Auch dem Sonett scheint diese Anverwandlung geholfen zu
haben. Zuerst bemiihen sich die Anakreontiker um Gleim um die
Form, und als im April 1776 im Teutschen Merkur Sonette von
Klamer Eberhard Schmidt erscheinen, fiigt sich die beschriebene
Positivierung des Affekts mit anakreontischer Akzentuierung in
die Form, die zwar auch noch im Alexandriner, meist aber in
fiinfhebigen Trochden und Jamben daherkommt, in der Gangart
des Sturm und Drang:

12 Vgl. zum Begriff der Textur 2uletzt Moritz BaBler, Die Entdeckung der
Textur. Unverstindlichkeit in der Kurzprosa der emphatischen Moderne
(Tubingen, 1994) (= Studien zur deutschen Literatur 134),
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O Thais, Thais, mein geliebtes Leben,

Wenn Arm in Arm geschiniegt, und Herz an Herz
gedriickt,

Mein Mund auf deinem nun der Liebe Bliiten ?ﬂﬂckt,

So wilthig, ha! dafl Stamm und Wurzel beben.'>

Das Eis gebrochen hat allerdings erst Gottfried August Biirger in
seiner Gedichtausgabe von 1789. Negative Beriihmtheit hat die-
se erlangt durch die Rezension Friedrich Schillers, in der er die
neuen idealistischen Prinzipien der sich formierenden deutschen
Klassik an Bilrgers ausgesprochen lyrische Volkstiimlichkeit kri-

tisch anlegt. Dabei gedenkt er Biirgers Sonetten allerdings lo-
bend,

Mustern ihrer Art, die sich auf den Lippen des Deklama-
teurs in Gesang verwandeln, wilnschen wir mit ithm, dafB
sie keinen Nachahmer finden méchten, der nicht gleich
ihm und seinem vortrefflichen Freund, Schiegel, die Leier
des pythischen Gottes spiefen kann.'*

Blirger hat mit seinen Sonetten das tradierte Potential der Gat-
tung des Liebessonetts tatséchlich mit einem Mal ausgeschépft,
woflir es in der deutschen Literatur sonst nur wenige Beispiele
gibt. Es handelt sich um einen kleinen Zyklus von 14 Sonetten
und Liedem, davon 11 Sonette und ein langes Gedicht, das als

13 Klamer Eberhard Schmidt, Teutscher Merkur (April 1776}, 10; zit. nach
Fechner (Hrsg,), Das deutsche Sonett. Dichtungen — Gattungspoetik -
Dokumente, 8. 118,

14 Friedrich Schiller, .Uber Biirgers Gedichte®, in: ders., Sdmtliche Werke.
Auf Grund der Originaldrucke hrsg. von Gerhard Fricke und Herbert G.
Gapfert, 9., durchgesehene Aufl, (Miinchen, 1993), Bd. 5, §. 984; vgl.
dazu Walter Mitller-Seidel, ,,Schillers Kontroverse mit Biirger und ihr
geschichtlicher Sinn®, in: Walter Miiller-Seidel, Wolfgang Preisendanz
(Hrsg.), Formenwandel. Festschrift zum 83. Geburtstag von Paul Bick-
mann (Hamburg, 1964}, S. 294-318,
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,.Das hohe Lied von der Einzigen, in Geist und Herzen empfan-
gen am Altare der Vermihlung” iberschrieben ist. Letzteres
wurde von ihm als sein Meisterwerk verstanden, als welches es
im Gedicht selbst auch thematisiert ist, und es steht ganz offen-
bar in der Nachfolge der petrarkischen Kanzone. Die ganze An-
lage geht aus auf einen kleinen Canzoniere.

Biirger bezieht das petrarkische Modell der Liebesklage und
der Liebesfeier auf seine eigene Lebensgeschichte. Er entgeht
damit den Kiinstlichkeiten eines verschiferten oder wertherisier-
ten Petrarca und kommt zu einer liberzeugenden Demonstration
einer neuen Liebessonettistik. Die gehaltliche Fiillung stellt da-
bei eine spezifisch deutsche, zumindest aber protestantische Lo-
sung dar: Biirgers Geliebte ist seine nicht lange nach der Hoch-
zeit verstorbene Ehefrau, die er unter dem Namen Molly mehr-
fach besungen hat. Eine Interpretation des petrarkistischen Lie-
besmodells im Sinne ehelicher Liebe hat es vor allem im prote-
stantischen Raum immer wieder gegeben, markant in Edmund
Spensers Amoretti and Epithalamion von 1595 und im deutschen
Raum nachgeahmt von Georg Rodolf Weckherlin in seinen Buk-
lereyen von 1624, bei beiden {ibrigens der eigenen Ehefrau ge-
widmet."” Inwiefern Biirger daran bewuBt anschlof, ist unklar
und vielleicht unwahrscheinlich.'® Eine eheliche Interpretation
des Petrarkismus war in der deutschen Literatur seit dem 17.

15 Vgl dazu Thomas Borgstedt, ,,Georg Rodolf Weckherlins ‘Buhlereyen’-
Zyklus und sein Vorbild bei Edmund Spenser, Arcadia 29 (1994), 225-
251.

16 Bekannt ist zumindest, da} er Sonette von Paul Fleming kannte, die ihm
sein Freund Meyer iibersandt hatte und die er sprachlich iiberarbeitete:
Friedrich Dusel, ,Biirger und Schlegel®, Zeitschrift fiir deutsche Spra-

che (1896), 56-64, Teil II zur Sonettendichtung: 8. 218-225, hier: S. 219
Anm. 1.
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Jahrhundert allerdings stets eine naheliegende Option, die glei-
chermaBen gegen den iiberholten Idealismus, die Sinnenfeind-
schaft und den katholisierend-asketischen Zug des petrarkischen
Modells Front zu machen erlaubte.

Die Parallelitat des Biirgerschen Hohen Liedes zu Spensers
Epithalamion ist tatsichlich erstaunlich, denn in beiden Fillen
handelt es sich um iiberschwengliche Preislieder auf die Hoch-
zeit, die einem darauf hingeordneten Sonettzyklus beigesetzt
sind, bei Spenser als AbschluB, bei Biirger im Zentrum. Beide
beziehen sich dabei in formaler Hinsicht deutlich genug auf die
petrarkische Kanzone. Biirgers Zyklus greift iiber die Hochzeit
hinaus und schlieft den Tod der jungen Frau mit ein, was ihm
die Aufnahme der petrarkischen Liebesklage nicht als unerfiillte,
sondern als enttiuschte erlaubt, und was gleichfalls an den Tod
der Laura anschliefit.

Das Er6ffnungssonett Biirgers thematisiert dhnlich wie oben
bereits gesehen die Differenz der Dichtung zum galanten und
anakreontischen Liebesscherz und betont demgegeniiber die Ein-
maligkeit und Intensitit des Affekts,

Die Eine. Sonett (1)

Nicht seiten hilpf, dem Finken gleich im Haine,
Der Flattersinn mir keck vors Angesicht:

., Warum, warum bist du denn so auf Eine,

Auf Eine nur bei Tag und Nacht erpicht?

Ha! glaubst du denn, weil diese dir gebricht,
Daf Liebe dich mit Keiner mehr vereine?

Der Gram um sie beflort dein Augenlicht;

Und freilich glinzs durch diesen Flor dir Keine.

Die Welt ist grof, und in der grofien Welt
Bliihn schén und silfi viel Mddchen noch und Frauen.
Du kannst dich ja in manches Herz noch bauen.”
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Ach, alles wahr! Vom Rhein an bis zum Belt
Bliiht Reiz genug auf allen deutschen Auen.
Was hilft es mir, dem Molly nur gefillt?"’

Biirgers von Schiller attackierte Maxime der Volkstiimlichkeit
ist kenntlich an der sprachlichen Einfachheit, die auf allegori-
sche und mythologische Akzente hier weitgehend verzichtet,
Ausrufe wie Ha! und Ach! und Wiederholungen emotionalisie-
ren die Sprechweise im Stil des Sturm und Drang, die dialogi-
sche Gestaltung trigt gleichfalls zur szenischen Verlebendigung

bei — im Gbrigen ein Mittel, das spiter immer wieder gern aufge- -

griffen wurde. Der Gegensatz von erotischer Leichtlebigkeit und
hartnickiger Bindung wiederholt eine Opposition, die von den
Galanten noch mit umgekehrtem Akzent gegen die petrarkische
Leidensbereitschaft ausgespielt wurde, die hier aber nun die
spielerisch-scherzhafte Erotik unter Verweis auf die subjektive
Neigung abweist: Was hilft es mir? Dal} Petrarcas Minnemodell
und seine strenge Form sich eignen konnte, die Geflihlskultur
moderner Subjektivitit zu transportieren, war bislang so nicht
kenntlich geworden.

17 Gottfried August Bilrger, Simtliche Werke, hrsg. von Gunter und Hil-
trud Hantzschel (Miinchen, 1987), S. 124 (Der Zyklus: S. 124-146);
neuere Deutungen der Bilrgerschen Sonette sind selten, ein einzelnes
Sonett auflerhalb des Zyklus bespricht Martin Stemn, ,,Gottfried August
Biirgers Sonett ‘An das Herz™, in: Reinhold Grimm, Conrad Wiede-
mann (Hrsg.), Literatur und Geistesgeschichte. Festgabe fiir Heinz Otto
Burger (Berlin, 1968), S. 171-187; allgemein zur Liebesdichtung Alfons
Héger, ,,'Und eiwas anders noch ...". Galanterie und Sinnlichkeit in den
Gedichten Gottiried August Biirgers", Text und Kontext 9 (1981), 250-
270; Ulrich Miller, ,,'Darf ich noch ein Wortchen lalien?’; Gottfried
August Bilrgers Liebeslyrik in der Tradition des europiischen Mittelal-
ters", in: Wolfgang Beutin, Thomas Bittow (Hrsg.), Gotfried August
Biirger (1747-1794). Beitrige der Tagung zu seinem 200. Todesiag,
vom 7. bis 9. Juni 1994 in Bad Segeberg (Frankfurt a.M., 1994), S. 81-
94.
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Positioniert das Eroffnungssonett den Affekt des liebenden
Dichters im literarhistorischen Raum, so zeigt es auch damit
GattungsbewuBtsein, dafl auf petrarkische Details wie die Di-
stanzierung des Affekts im Sinne jugendlichen Irrtums verzichtet
ist."" Denkbar wibre hier allerdings ohnehin nur eine Konterkarie-
rung gewesen, denn der modeme Konflikt von Affekt und Norm
wird nun nicht mehr zugunsten der Norm, sondern zugunsten des
Affekts und damit des subjektiven Ich entschieden, Das zweite
Sonett des Zyklus stelit eine unmittelbare Adaption eines der be-
riithmiesten Sonette Petrarcas dar, das schon fiir die Einsamkeit
des Gryphius und fiir unziihlige andere den Vorwurf bildete.

Uberall Molly und Liebe. Sonett (2)

In die Nacht der Tannen oder Eichen,

Die das Kind der Freude schauernd flieht,
Such” ich oft, von Kummer abgemitht,
Aus der Welt Gerassel wegzuschleichen.
Konnt’ ich nur, wie allem Meinesgleichen,
Auch sogar der Wildnis, die mich sieht,
Und den Sinn zu neuer Arbeit zieht,

Bis ins Nichts hinein zur Rub’ entweichen!
Dennoch ist so heimlich kein Revier,

Ist auch nicht ein Felsenspalt so dde,

DaB mich nicht, wie iiberall auch hier
Liebe, die Verfolgerin, befehde;

Daf nicht ich mit ihr von Molly rede,
Qder sie, die Schwiitzerin, mit mir,

Die Anlehnung an Solo e pensoso ist recht eng, gleichwohl ge-
lingt es Biirger in diesem seinem vielleicht bekanntesten Sonett,
die Gestaltung des locus desertus mit ihrer Amormythologie

I8 Gemeint ist die Rede vom primo giovenile errore in Canz. | V. 3, wie
Anm. 8.



216 Thomas Borgstedt

wirklich erscheinen zu lassen.”” Aus der Abstraktheit des Topos
macht er einen dunklen deutschen Wald und aus dem Fluchtmo-
tiv einen Wunsch nach dem Nichts, eine Todessehnsucht, wobei
er auf die Abwehr der Menschen, die bei Petrarca wichtig ist, na-
hezu verzichtet.® Sowohl die allegorische Belebung der Natur-
objekte wie die Benennung des Gottes Amor ist unscheinbar;
letzteren als ,Liebe" neu zu personifizieren, vermeidet jedes An-
tikisieren bei Wahrung von Petrarcas Pointe.

Wie schon im vorigen Gedicht wird auf die Strophenein-
schnitte geachtet; sie werden durch die Periodenfiihrung betont,
das Sextett durch ein Dennoch abgesetzt. Biirger setzt fast durch-
gingig auf finfhebige alternierende Verse, zeigt insgesamt aber
eine grofle Variationsfreude. Deutlich tiberwiegt der kriftigere
Rhythmus der trochiischen Sonette, das Verhiltnis zu den jam-
bischen betriigt 8:3. Bevorzugt wird wechselndes Reimge-
schiecht verwendet, die Quartette stehen mit Ausnahme des er-
sten Sonetts im Blockreim. Die Reimordnung der Terzette ist
sehr unterschiedlich, meist unter Verwendung eines weiteren
Blockreims und oft mit nur zwei verschiedenen Reimen, also be-
vorzugt cdde de. Auch darin liegt gegeniiber der Tradition eine
Tendenz zu gréBerer formaler Strenge.

August Withelm Schlegel, der spiitere romantische Gesetzge-
ber der Sonettform, war in der Zeit des Biirgerschen Sonettierens

19 Vgl. zur Geschichte dieses Topos Klaus Garber, Der locus amoenus und
der locus terribilis. Bild und Funktion der Natur in der deutschen Schi-
Sfer- und Landlebendichtung des 17. Jahrhunderts (K6In/Wien, 1974) (=
Literatur und Leben. N.F. 16).

20 et gli occhi porto per fuggire intenti / ove vestigio human la rena stam-
pi.* (Canz. 35 V. 3f. , wie Anm. 8).
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mit diesem befreundet und begleitete dessen Bemiithungen.”' In
der Tendenz zur Strenge sollte er Biirger bei weitem iibertreffen.
So forderte er durchgehend weibliche Reime und fiir die Terzette
die Reimordnung cde cde. Dieser spédteren Norm entspricht nur
ein einziges der Biirgerschen Sonette, das allerdings ebenfalls in
Trochien steht:

Der versetzte Himmel, Soneis (7)

Licht und Lust des Himmels zu erschauen,
Wo hinan des Frommen Wiinsche schweben
Muf dein Blick sich tiber dich erheben,
Wie des Betenden voll Gottvertrauen.

Unter dir ist Todesnacht und Grauen.
Wiirde dir ¢in Blick hinab gegeben,

So gewahrtest du mit Angst und Beben

Das Gebiet der H511' und Satans Klauen.
Also spricht gemeiner Menschenglaube.
Aber wann aus meines Armes Wiege
Molly’s Blick empor nach meinem schmachtet:
WeiB ich, dafl im Auge meiner Taube

Aller Himmelsseligkeit Geniige

Unter mir der trunkne Blick betrachtet.

Deutlich erscheint nochmais das FormbewuBtsein; jedem Sonett-
abschnitt eignet eine je eigene Rede. Das Gedicht bildet wieder-
um einen Gegensatz ab zwischen einem antagonistischen christ-
lichen Weltbild, das zwischen Himmel und Holle zu wihlen hat
und das als bloBer Menschenglaube aufkldrerisch distanziert

21 Vgl Diisel, ,Biirger und Schlegel”; Wolfgang von Wurzbach, Gottfried
August Biirger. Sein Leben und seine Werke (Leipzig, 1900), zu Schle-
gel und zur Sonettdichtung, 8. 263fT.; Siegfried Kadner, Gotiftied Au-
gust Biirgers Einfluf auf dugust Wilhelm Schlegel. Phil. Diss. (Kiel,
1919), zu den Sonctten Schlegels, S. 42-50; insgesamt zu Birger ferner:
Lore Kaim-Kloock, Gotifvied August Biirger. Zum Problem der Volks-
tiimlichkeit in der Lyrik (Berlin Ost, 1963); Giinter Hintzschel, Gott-
fried August Biirger (Milnchen, 1988} (= Autorenbilcher).
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wird, einerseits, und dem subjektiven Liebesaffekt andererseits:
Das Gerede vom Himmel der Licbenden ist in den Blick der Ge-
liebten versetzt. Was leicht ein scharfsinniger Witz aus galantem
Geist sein konnte, ist umgemiinzt zur Wahrheit des subjektiven
Gefiihls, und es wendet sich gleichzeitig in deutlicher Schilde-
rung gegen einen religidsen Moralismus, wie er von den Kanzeln
klingen mochte. Mit dem positiv betonten Formbewuftsein ein-
her geht ein kidmpferischer Geist, der in der unbedingten Liebe
Petrarcas das IchbewuBtsein des modernen Menschen zu erken-
nen vermag, das sich gegen die Zumutungen duflerer Gesell-
schaft zur Wehr setzt.

Den Hoéhepunkt des Zyklus bildet Biirgers Hohes Lied von
der Einzigen, das an zehnter Stelle der 14 Gedichte steht und das
als Hochzeitslied angekiindigt wird.

Das hohe Lied von der Einzigen,
in Geist und Herzen empfangen
am Altare der Vermihlung (10)

Hort von meiner Auserwihlten,

Horet an mein schinstes Lied!

Ha, ein Lied des Neubeseelten

Von der siiien Anvermihlten,

Die ihm endlich Gott beschied! 5

(-]

Der Rhythmus der vierhebigen Trochien ist stiirmisch und krafi-
voll, und auch die Motive, Bilder und Expressiva geben sich tri-
umphal. So taucht beispielsweise das Westwindmotiv auf, nicht
uni die Melancholie der Liebestrennung zu kommunizieren, son-
dern zur affektiven Steigerung:
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Ha, nicht linder Weste Blasen

Wehte mich zu Lieb” und Lust!

Nein, es war des Sturmes Rasen!

Flamme, Steine zu verglasen

Heifl genug, entfuhr der Brust! 175

[

Das Hochzeitsmotiv fithrt dann im Sinne des traditionellen Epi-
thalamiums zu einer Beschworung der Sexualitit, zu der ein al-
tertiimlicher emblematisierender Aufwand getrieben wird, der
von kraftgenialischem Gestus wiederklingt:

.‘Exm]? um Arm dann um einander!

An einander Brust und Brust!

Wenn du dann in heiller Lust -

Ha, du bist ein Salamander,

Wenn du nicht zerlodem mufit! — 230

Die Liebeserfiillung nimmt den Klang des revolutiondren Zeital-

ters an:

Erd® und Himmel! Eine Solche

Sollt’ ich nicht mein eigen sehn?

{ber Nattern weg und Molche,

Mitten hin durch Pfeil’ und Dolche

Konnt® ich stiirmend nach ihr gehn. 315
Mit der Stimme der Empdrung

Konnt® ich furchtbar: Sie ist mein!

Gegen alle Michte schrein,

Tempel lieber der Zerstérung,

Eh’ ich ihrer mifite, weihn.

Am Ende geht Biirger ganz im Sinne der Kanzonentradition zur
Selbstanrede des Liedes tiber:
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Schwing’, o Lied, als Ehrenfahne 3N
Deinen Fittig um ihr Haupt!
(]

Und ganz wie manch scharfsinniger Scherz von Renaissanceso-
nettisten wird dem Dichter sein Lied zum leiblichen Sohn:

(-]

Ach! dies bange sille Driicken

Macht vielleicht ithr Segensstand

Nur der jungen Frau bekannt.

Tragt sie so nicht vom Entziicken

Der Verméhlungsnacht das Pfand? 400
Ah, nun bist du mir geboren,

Schdn, ein geistiger Adon!

[..]

Hat so der Zyklus sein Zentrum,” das den poetischen Anspruch
reflektierend unterstreicht und das auch in sittlicher Hinsicht das
anakreontisierende Sonettieren der Zeitgenossen distanziert, so
folgt unmittelbar darauf die Klage mit der Uberschrift

22 Die Eingliederung des ,Hohen Liedes" in den Sonettzyklus wird selten
berlicksichtigt, beispielsweise auch nicht in der Rezension Schillers, der
dieses Gedicht recht differenziert beurteilt. Er bezeichnet es zunichst als
das ,hervorragendste Stiick", um dann aber Biirgers ,,gewisse Bitter-
keit" und ,krinkelnde Schwermut" zu tadeln, die sich nicht selten ,in
die Grenzen des Wahnsinns* verliere. Wenn er es abschlielend als ,ein
sehr vortreffliches Gelegenheitsgedicht® bezeichnet, so weil , die ideali-
sche Reinheit und Vollendung mangelt, die allein den guten Geschmack
befriedipt". Es ist der individuelle autobiographische Bezug und der
spiirbare personliche Affekt, auf den sich Schillers Kritik bezieht (F.
Schiller, ,,Uber Bilrgers Gedichte®, wie Anm. 14, S. 982f.). Hymnisch
besprochen wurde das Gedicht dagegen von August Wilhelm Schlegel
in den Gdttingischen Gelehrien Anzeigen (109. Stiick vom 9, Juli 1789)
und im Neuen Deutschen Museum (2, 1790, S. 205-214 und S. 306-
348); vgl. Wurzbach, S. 266f.
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Verlust. Sonett (11)

Wonnelohn getreuer Huldigungen,

Dem ich mehr als hundert Monden lang,
Tag und Nacht, wie gegen Sturm und Drang
Der Pilot dem Hafen, nachgerungen!
Becher, allgenug fiir Gatterzungen,
Goldnes Kleinod, bis zum Uberschwang
Stiindlich neu erfilllt mit Labetrank,

O wie bald hat dich das Grab verschlungen!
Nektarkelch, du warest sith genug,

Einen Strom des Lebens zu versilBen,
Sollt” er auch durch Weltenalter flieBen,
Wehe mir! Seitdem du schwandest, trug
Bitterkeit mir jeder Tag im Munde,

Honig trigt nur meine Todesstunde.

Drei Sonette der Klage und Desillusionierung beschliefen den
Zyklus. Wieder finden wir die klare Strukturierung des Gedichts,
hier im ersten davon mit semantisch verwandten Begriffen:
Wonnelohn — Becher — Nektarkelch — Wehe mir!, um mit einem
im Sinne des Todeswunsches interpretierten Dulcamaro, einem
Bittersiil zu schliefen, das keine idealisierende Wendung und
keine transzendente Trdstung mehr impliziert. Der Verlust der
Geliebten bleibt ein buchstiblicher. Dies ist die Kehrseite der si-
kularen Liebeskonzeption des vorromantischen Zeitalters. Sie
triigt das profane Leben in die Poesie, Darin liegt Biirgers Stirke.

Biirger bindet das Sonett also in einen narrativ strukfurierten
Zyklus ein, vermittelt ihm durch autobiographische Beglaubi-
gung entschieden affektive Authentizitit, stiftet durch die eheli-
che Interpretation der erotischen Thematik die Anschlieflbarkeit
an eingefiithrte Konzeptionen der protestantisch-naturrechtlich
geprigten Sittenlehre und blendet gleichzeitig im intertextuellen
Riickbezug unentwegt den gattungsgeschichtlichen Horizont des
petrarkischen Liebesmodells ein. Sein Projekt gewinnt auf diese
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Weise Tiefe und Breite und erlaubt bereits ihm selbst und den
Zeitgenossen, darin eine wirkungsvolle Erneuerung der Sonett-
form zu erkennen. Dies jedenfalls scheint wichtiger als die rein
verstechnischen Errungenschaften, nach denen die dlteren Gat-
tungsgeschichtler fahndeten, und die etwa gegeniiber den Sonet-
ten des Teutschen Merkur nicht sehr merklich sind.

I, August Wilhelm Schiegels Sonettpoetik

Biirgers Zyklus bildet eine wichtige Voraussetzung fiir die neu-
ere Sonettpoetik, in der theoretischen Fundierung bleibt der
Dichter aber bescheiden. In seiner Vorrede fordert er zwar be-
reits eine sirengere formale Gattungsdisziplin, doch weist er dem
Sonett ,,allerlei poetischen Stoff von kleinerm Umfange” und
»kleine Gemilde jeder Art* zu.”* Im Zuge der Entfaltung der ro-
mantisch-idealistischen Neuorientierung der Poetik ist es be-
kanntlich gerade der Mangel an Idealitit und Exemplarizitit, der
ihm in Schillers beriihmter Rezension zum Vorwurf gemacht
wird und der der literaturgeschichtlichen Stellung seiner Lyrik
deutlichen Abbruch getan hat. Der Weg des Sonetts lduft in der
Folge tiber August Wilhelm Schlegel, der in Géttingen in der So-
nettzeit Biirgers Freund und Schiiler war, sich aber im Zuge der
Herausbildung der romantischen Poetik und infolge von Schil-
lers Kritik nach Biirgers Tod zunehmend von diesem abwandte.
Seine Studien zur Geschichte der romanischen Renaissancelite-
raturen flihren ihn zu einer systematischen Aufwertung der ent-
sprechenden Gattungen. Romanze und Roman, Novelle und eben
auch das Sonett erhalten dadurch einen zentralen Stellenwert in-

23 Vorrede zu Biirgers Gedichten, in: ders., Simtliche Werke, hrsg. von
Giinter und Hiltrud Hintzschel, S. 18f
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nerhalb der neuen Poetik; sie werden zu exemplarischen roman-
tischen Formen. Es ist somit die Verbindung von Literaturtheo-
rie und Literaturgeschichte, die zu einer Neubewertung des So-
netts und einer schubartigen Beschleunigung der Sonettproduk-
tion beitragt. Entsprechend riigt Schlegel nun an Biirger gerade
die ,,Merkmale der Kieinheit, Niedlichkeit und Glitte", wihrend
doch ,.das Beispiel der grofilen Htalienischen und Spanischen
Meister* lehre, ,,daf} fiir das Sonett nichts zu grof, stark und ma-
jestdtisch sei, was sich nur irgend nach matericllen Bedingungen
des Raumes darein fiigen will*.*

Die Impulse, die unmittelbar von der Beschiftigung der Brii-
der Schlegel mit dem Sonett ausgehen, sind auf mehreren Ebe-
nen zu verorten. Erstens wird das Sonett in den poectologischen
Gesamtzusammenhang der romantischen Dichtungskonzeption
integriert. Diese orientiert sich vornehmlich an der christlich ge-
prigten, vorklassizistischen Renaissancedichtung Italiens, Spa-
niens und Englands, nicht aber Frankreichs. Dieser kulturpoli-
tisch wichtige Akzent ist fiir das Sonett insofern bedeutsam, als
nicht mehr die Dichtung der franzosischen Pléiade, wie noch
durchgingig im 17. Jahrhundert, sondern vomehmlich die Pe-
trarcas selbst zum Modell erhoben wird. Die Ablehnung des
Alexandriners ist damit selbstverstdndlich und wenig {iberra-
schend.

Das Sonett fillt durch diese Verortung zugleich unter die Ka-
tegorie der genuin modemen bzw. romantischen Dichtung, die
durch ihren sentimentalischen und reflektierenden Charakter ge-

24 August Wilhelm Schlegel, ,,Uber Birgers Werke (1800)", in: ders.,
Simmtliche Werke, fwrsg. von Bduard Bécking, Bd. 8 (Leipzig, 1846), S.
64-139, hier: S. 132 (zuerst: A.W. und F. Schlegel, Charakteristiken
und Kritiken, Bd. 2 [Konigsberg, 1801], 8. 3-96).



.

224 Thomas Borgstedt

kennzeichnet ist. Fiir Friedrich Schlegel ist das Sentimentale
dasjenige, ,,was uns anspricht, wo das Gefiihl herrscht, und zwar
nicht ein sinnliches, sondern das geistige*.”® Petrarcas Darstel-
tung des Konflikts von Liebesaffekt und Norm erscheint in die-
ser Perspektive als sentimentalische, d.h. empfindungsorientierte
Reflexion. Die romantische Bestimmung der Poesi¢ als Refle-
xion wird im weiteren die Sonettproduktion beeinflussen. Fried-
rich Schlegel unterscheidet in einer Notiz hinsichtlich des Can-
zoniere den ,sentimentalen® Charakter des Sonetts vom ,,fanta-
stischen™ der Kanzone,®® wobei ‘sentimental’ immer die moder-
ne Reflexion aufs Geflihl meint. So ist es konsequent, dali Au-
gust Wilhelm Schlegel Biirgers Sonetten vorwirft, zu wenig ,,ge-
diegnen Gedankengehalt* zu besitzen.”

Projektiv bedeutet diese Auffassung fiir die Sonettproduk-
tion, dafl die Reflexion auf die Kunst zu einem wesentlichen Ge-
genstand der romantischen Sonettdichtung wird. Unvermittelt
wird dafiir aber gar nicht mehr Petrarca selbst das Hauptvorbiid
abgeben, Die Forderung nach einer gedanklich-reflexiven So-
nettdichtung 148t sich etwa im Hintergrund der zahlreichen
Kinstier- und Kunstwerksonette der Folgezeit erkennen, ange-
fangen von den vielen Gedichten, die romantische Dichterfreun-
de sich gegenseitig widmen, bis zu denen auf die groflen Vorbil-
der der Vergangenheit. Einreihen lassen sich aber auch August

25 Friedrich Schiegel, Gesprich iiber die Poesie, in: Kritische Friedrich-
Schlegel-Ausgabe, hrsg. von Emst Behler unter Mitwirkung von Jean-
Jacques Anstett und Hans Eichner (Miinchen/Paderborn/Wien, 19381T),
Bd. 2 (1967): Charakieristiken und Kritiken I (1796-1801}, 8. 333.

26 Friedrich Schiegel, , Fragmente zur Litteratur und Poesie [V]®, in: ebd,,
Bd. 16 (1981): Fragmente zur Poesie und Literatur, Erster Teil Mit
Einleitung und Kommentar hrsg. von Hans Eichner, S. 157 (Nr. V, 841).

27 August Withelm Schiegel, , Uber Biirgers Werke™, in: ders., Sdmmtliche
Werke, hrsg. von Eduard Bocking, S. 133,
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Wilhelm Schlegels beriithmte Gemdhldesonette, die sich an ent-
sprechenden Vorbildern Marinos orientieren konnten, und solche
auf Zeugnisse der Vergangenheit wie August von Platens Vene-
zianische Sonette, die ebenfalls auf frihneuzeitliche Vorbilder
zuriickblicken kénnen, oder solche auf Bauwerke wie Zacharias
Werners Stephansdom, die riickwirts auf Opitzens Sonett auf das
Straflburger Miinster verweisen und vorwirts bis zu Rilkes Ka-
thedralensonetten_ ihr Echo finden. Dieser gewaltige Bereich
macht ein Kemnstiick der modernen Sonettproduktion aus, Es ist
nicht zu iibersehen, daB hier intensiv auf die am Epigramm
orientierte Sonett-Tradition der Frithen Neuzeit rekurriert wird.
Thesenhaft kann man formulieren, da8 die romantische Beto-
nung des reflexiven und sentimentalen Charakters der modernen
Poesie den gesamten Bereich der epigrammatischen Sonett-Tra-
dition inklusive den seiner breiten Verwendung als Gelegen-
heitsgedicht anschlieBbar gemacht bzw. sogar bewuBt daran an-
geschlossen hat. Nicht zuletzt hat dies zur enormen Inflationie-
rung der Form im 19. Jahrhundert beigetragen.

Neben der Forderung nach Gedanklichkeit wird das Sonett in
die Uberlegungen zur romantischen Gattungspoetik hineingezo-
gen. Entgegen der klassizistischen Gattungstrennuhg ist es be-
kanntlich die Diagnose und das Programm der romantischen
Universalpoesie, eine Verschmelzung der Gattungen, Kiinste
und Wissenschaften herbeizufiihren. Vorbild fir diese Art des
Gesamtkunstwerks, als deren zeitgemiBes Behiltnis der moder-
ne Roman ausgemacht wird, sind vor allem die Hervorbringun-
gen einer mittelalterlich-christlichen Kunstiibung, die eben kein
klassizistisches Gattungsprogramm, sondern ein auflerpoetisches
heilsgeschichtliches Ziel verfolgen, gattungsiiberschreitende
Universalwerke also wie Dantes Diving Commedia, Ariosts Or-
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lando Furioso, die christliche Renaissancemalerei, aber eben
auch Petrarcas Canzoniere mit seinem biographisch-narrativen
Substrat und seiner heilsgeschichtlichen Perspektivierung. Im
Sinne einer Poetisierung und Uberhdhung des profanen Lebens
soll die Dichtung zugleich Ausdruck des individuellen Lebens
des Dichters wie seines gesamten Zeitalters sein. Poetisierung
des Lebens heilit aber bei den Romantikern auch christlich-heils-
geschichtliche Uberhshung. Damit zusammen hiingt die Tendenz
gerade der epigrammatisch-reflektierenden Kunstwerkdichtun-
gen, sich an christlich bzw. katholisch-mittelalterlich besetzten
Motiven zu versuchen: Zahllose Marien- und Heiligendarstellun-
gen sowie die Sonette auf Kirchenbauten und dhnliches sind die
Folge.

Mit diesem Fragehorizont tritt August Wilhelm Schlegel in
seiner Berliner Vorlesung iiber romantische Poesie von 1804 an
das Werk Petrarcas heran. So richtet sich sein Interesse zunichst
auf die Verbindung von Leben und Dichtung bei Petrarca, d.h.
auf die Authentizitit der Laura-Erfahrung. Er nennt das Datum
ihrer Begegnung und das ihres Todes, welche auf den gleichen
Tag fallen, was er offenbar fiir keine Stilisierung hélt. Er beklagt
»miihsame Untersuchungen iiber die Lebensumstinde der Laura®
und nennt als seinen aufgegebenen Plan ein ,,Leben des Petrarca
mit Einflechtung der Gedichte an den gehorigen Stellen®.® Sei-
ne Gattungsbetrachtung ist universalpoetischer Natur:

28 August Wilhelm von Schiegel, Vorlesungen iiber schone Literatur und
Kunst. Dritter Teil: ,,Geschichte der romantischen Litteratur®, hrsg. von
Jacob Minor (Heilbronn, 1884) [Seiten- und Zeilenangaben im Text im
folgenden ohne weitere Angabe in Klammem], S. 203.
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Die Sammlung von Petrarca’s Gedichten ist schon Roman.
Es giebt ja dergleichen in Briefen, warum nicht in Canzo-
nen und Sonetten? (...) Wesen des Romans, das Poetische
im Leben dberhaupt aufzufassen, also auch einer speciel-
len Biographie. (203£)

Petrarca’s Sammlung ein wahrer und vollstindiger lyri-
scher Roman. (204,32)

In zwei durchaus unterschiedliche Richtungen kann diese Ein-
schitzung weisen, Zum e¢inen kann man sie als Plidoyer lesen,
den narrativ-biographischen Charakter des Canzoniere als einer
zyklischen lyrischen Dichtung, oder, wie man gesagt hiitte, als
eines ‘Sonettromans’, zum Modell zu nehmen und also Liebes-
sonettzyklen zu verfassen; zum anderen liegt darin ¢ine Tendenz
zur Verschmelzung der Gattungen, was fiir das Sonett eine Her-
abstufung zur lyrischen Einlage vor allem in Drama und Roman
bedeutet. Beide Wege sind beschritten worden, wobei aus der
Gattungsperspektive zweifellos der erste der anspruchsvollere
ist. Er ist in Deutschland nicht in gleicher Weise poetisch pro-
duktiv geworden wie etwa in Frankreich oder in England, abge-
sehen vielleicht von Rilkes viel spiteren Sonetten an Orpheus.
Man kann vermuten, dafl dies damit zusammenhéingt, daB
Deutschland keine diesen Lindern vergleichbare Tradition sol-
cher Dichtungen besal, an die sie wie an Ronsard oder an Shake-
speare unmittelbar hitte anschlieflen kénnen.

Neben der wirkungsvollen Lektiire des Canzoniere als eines
romantischen Gesamtkunstwerks zielt die Behandlung der So-
nettform selbst auf deren spekulative Begriindung aus allgemei-
nen Prinzipien: die ,,Nothwendigkeit" der Sonettregeln will
Schiegel ,,s0 viel méglich mathematisch zu construieren suchen”
(207). Damit, daBl ihm dieser spekulative Zugriff bei aller Zah-
lenmystik {iberzeugend gelingt, macht sich Schlegel zum streng-
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sten Regelpoetiker in der Geschichte der Gattung. Knapp sieht
das so aus: Schlegel bestimmt den Reim allgemein als verbin-
dendes und trennendes: Prinzip und ordnet ihn damit fundamen-
talen naturphilosophischen Grundkriften zu, wie man sie aus
den hermetisch-neuplatonischen Spekulationen kennt. Dann
sicht er die Sonettquartette dem verbindenden Prinzip unterwor-
fen und die Terzette dem trennenden, wobei dem jeweils noch-
mals eine innere Dialektik entspricht. Fiir die Quartette ist der
Blockreim zwingend, weil er sowohl das Trennende wie das
Verbindende enthilt. Die Doppelung der Quartette nun schafft
die Dominanz des Verbindenden:

Folglich steht nun das Paarende zum Trennenden im Ver-
hiltni des doppelten zum einfachen, und was wohl zu
merken, da die dem Reim als solchem wesentliche Grund-
zahl 2 ist, im Verhiltnisse des Quadrats zu seiner Wurzel,
Die ganze Zahl der Zeilen aber 8 ist die 3te Potenz davon,
der Cubus. (210,32-37)

Entsprechend werden die Terzette als Prinzip der Trennung nach
dem Schema des Triangels konstruiert, weshalb die Reimord-
nung cde cde den Vorzug erhilt, da sie keinerlei Paarreim auf-
weist. Die Paarung wiederum von Trennendem und Verbinden-
dem verleiht dem Sonett eine gleichsam dialektische Struktur,
die stets auf hoherer Ebene wieder eine neue Einheit aufzuwei-
sen hat. Die dialektische Mathematik fiihrt sodann unmittelbar
zu jener Poetik der Sonetteinschnitte, die wohlbekannt ist:

Die Wiedergeburt des Sonetts 229

Die paarende und trennende Kraft des Reimes kann man
auch als Gleichheit und Entgegensetzung bezeichnen, und
deswegen muB das Sonett auch im Gehalt wie in der Form
Symmetrie und Antithese in der hdchsten Fiille und Ge-
dringtheit vereinigen. Symmetrie ist erstlich zwischen den
beyden Quartetts und dann ebenfalls den Terzetts unter
sich, die Hauptantithese zwischen den beyden Hilflen.
(213,17-23)

Es ergibt sich erkennbar eine Dogmatik, die der alten Sonettpoe-
tik eher fremd war. Schlegel tiberlaBt im Sonett nichts mehr der
Willktir. Er fordert den im Deutschen bislang ginzlich uniibli-
chen durchgingigen weiblichen Reim, weil dieser der vollkom-
menste sei, und den gleichfalls am Italienischen orientierten Elf-
silber, d.h. filnthebige Jamben. Der darin liegende antifranzosi-
sche Affekt — zugleich einer gegen das deutsche Barocksonett ~
wird ganz deutlich:

Man darf sich nicht wundern, dall bey den Franzosen die
Sonette zeitig aus der Mode gekommen, da sie in ihrer
Sprache fiir néthig erachteten Alterationen der urspriing-
lichen Halidnischen Form: ihre Alexandriner, ihr Wechsel
der miinnlichen und weiblichen Reime, und die Aus-
schlieBung jeder Zusammenstetlung von mehr als 2 ver-
schiedenen, der Gattung schon den groBten Theil ihres
Werthes und ihrer Bedeutung geraubt hatten. Kam nun
vollends die unmusicalische Freyheit des Enjambemens
dazu, so konnte es villig fiberfliBig erscheinen, Sonette zu
schreiben. (214,36-215,9)

Der Sprung, den die romantische Sonettpoetik unternimmit, ist
also gewaltig. Dem Sonett soll einerseits als historischer Ge-
dichtform Gerechtigkeit widerfahren, zu diesem Zweck soll es
quasi naturgesetzlich gerechtfertigt werden. Der historistischen
Strategie tritt die idealistische an die Seite. Daher riihrt alle spi-
tere Rede vom ,,Wesen® der Gattung. Das Sonett wird eingeriickt
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in die romantische Konzeption moderner Poesie und bekommit
hier eine herausgehobene Stellung. Aus der willkiirlichen Form-
spielerei wird in dieser Sicht das paradigmatisch modeme Ge-
dicht. Die Gattung wird in Verbindung gebracht mit poetologi-
schen Schlisselbegriffen. Der Canzoniere wird als lyrischer Ro-
man bezeichnet, und Friedrich Schlegel nennt das Sonett die
,vollkommenste Form fiir ein romant.[isches] Fragment*.”’

Zugleich erschlieflen die Forderungen nach romantischer Re-
flexionspoesie das weite Reservoir der epigrammatisch geprig-
ten Sonett-Tradition mit dem Effekt einer problematischen Infla-
tionierung der Form. Der ebenfalls geforderte lyrische Roman
bleibt dagegen das seltenere Kleinod.

IV. Goethe in Jena und Bettine im Wispertal ~ Poesie statt Leben
(1807/08)

Wihrend die theoretische Verve der frithen Romantiker dem So-
nett eine neue idealistische Interpretation und Festlegung seiner
Form und vielfiltige poetische Anschlufmdglichkeiten schafft,
sieht es mit iiberzeugenden poetischen Umsetzungen groBeren
Formats weniger gut aus. Das Sonett als romantische Signalgat-
tung und als entsprechender Modeartikel dominiert, Das gilt im
Grunde auch fiir den Zyklus Goethes, der nicht ohne den roman-
tischen Sonettenkrieg zu verstehen ist, den die spitaufklarerisch-
klassizistischen Gegner der Romantiker vom Zaun brachen,
Goethes fritheres Gedicht Das Sonett mit dem bekannten Reim
von reimen auf leimen hatte diese bewogen, ihn fiir ihre Sache zu
zitieren, was Goethe wiederum nicht dulden wollte, da er die

29 Friedrich Schlegel, , Fragmente zur Litteratur und Poesie [V], in: Kriti-
sche Friedrich-Schiegel-Ausgabe, hrsg. v. Emst Behler u.a., Bd. 16
(Miinchen, 1981), S. 121 (Nr. V, 437).
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Philippika gegen eine lyrische Form fiir licherlich hielt.”® Inso-
fern war sein Hervortreten mit einem Sonettzyklus unter dem
Motto ,Liebe will ich liebend loben, jede Form, sie kommt von
oben* Experiment und Klarstellung in eigener Sache.

DaB Goethes Zyklus auf persénliche Liebeserlebnisse Bezug
nchme, hat eine spitere romantisierende Literaturwissenschaft
immer fiir selbstverstdndlich genommen, auch wenn die Adres-
satin umstritten blieb, weil es gleich mehrere genau bezeichnete
Kandidatinnen gab.”* An diesem Mythos hat Goethe selbst mit-
geschrieben, wobei er die ndheren Beziige stets im Unbestimm-
ten lieB. Er verfaft einen Liebeszyklus, der im Umfang dem Biir-
gers dhnelt und der sich im zweiten Sonett Freundliches Begeg-
nen wie dessen zweites Sonett an Petrarcas Solo e pensoso an-
lehnt. Die Anregung fiir seine Sonette empfing er im gesélligen
Kreis im Hause des Verlegers Frommann, wo vor allem die Pe-
trarca-Ubertragungen von Johann Diederich Gries und die Sonet-
te von Zacharias Wermner gelesen wurden, beides Vertreter der
romantischen Bewegung. Man bedichtete im geselligen Wett-
streit die junge Tochter des Hauses, Minna Herzlieb, als petrar-
kische donna, und auch Goethe hat ihr einige Sonette seines Zy-
klus gewidmet. Man hat spiter darin eine Liebe des Dichters se-

30 Vgl Goethes Werke, hrsg. im Aufirage der GroBherzogin Sophie von
Sachsen (Weimar, 1887-1919), Bd. IV, 20: ,,Briefe Januar 1808 - Juni
1809* (Weimar, 1896), darin: Goethes Brief an Cotta vom 9. April 1808
(S. 441, Nr. 5519) und an Zelter vom 22, Juni 1808 (8. 83-91, Nr, 5548,
bes. S. 85f); die relevanien Passagen und die meisten der hier zitierten
Materialien zur Gattungsdiskussion sind ebenfalls abgedruckt in Fech-
ner (Hrsg.), Das deutsche Sonett. Dichtungen — Gattungspoetik — Doke-
mente, S. 357.

31 Eine Zusammenfassung gibt Hans-Jilrgen Schliitter, Goethes Sonette.
Anregung —~ Entstehung ~ Intention (Bad Homburg, 1969) (= Goethezeit
1),S. 131-135.
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hen wollen, wofiir allerdings wenig spricht. Vielmehr handelt es
sich dabei um eine Riickprojektion jenes Elements, das sowohl
der Dichtung Petrarcas wie der romantischen Poesicauffassung
inhdriert, ndmlich der biographischen Beglaubigung, die Goethe
mit gezielter Undeutlichkeit in den Raum zu stellen beliebte,
wenn er beziiglich dieser Sonettendichterei sagte, dafl Neigung
sich zu Liebe und Leidenschaft steigerte, ,,die vielen verderblich
zu werden drohte”, eine Bemerkung, die sich in ihrer Unbe-
stimmtheit nicht einmal sicher auf ihn persénlich beziehen
laBe.

Goethes Zyklus ist in manchem heterogener, als man dies
meist zu sehen bereit war. So sind einige Sonette angeregt von
den schwirmerischen Verehrungsbriefen der Bettine von Brenta-
no, ¢iner weiteren romantischen Protagonistin, Andere themati-
sieren den Sonettenkrieg und rechtfertigen das eigene Dichten in
dieser Form. Wieder andere, ¢her rokokohaft geselliger Natur,
richten sich an Minna Herzlieb, bedichten sie als ,,Fiirstin® und
bezeichnen dazu noch ihr Vorbild Petrarca. Den narrativen Rah-
men bildet die Liebesbegegnung des alternden Dichters mit ei-
nem jungen Midchen, die Trennung von der briefeschreibenden
Liebenden — es ist das Bettine-Motiv — und ein mehr oder weni-
ger ironisch-geselliger und spielerischer Ausklang, der an die Je-
naer Treffen gemahnt. Alle idealisierenden Ziige kénnen dabei
die ironische Distanz Goethes zur Sonettform nicht verdecken;
eine gewisse Leichtigkeit bleibt bestehen, nicht zuletzt durch die
Anordnung, die vom emsten Liebesaffekt zum spielerischen

32 Johann Wolfgang Goethe, Werke. Kommeniare und Register. Hambur-
ger Ausgabe in 14 Binden, hrsg. von Erich Trunz. 12., neu bearbeilete
Aufl. (Miinchen, 1981) [zit. HA], Bd. 1, §. 675.
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Umgang fortschreitet. Eine idealisierende oder heilsgeschichtli-
che Lesart ist kaum durchzuhalten.

Eines der vollkommensten und schonsten Sonette deutscher
Sprache ist das Erdffnungssonett Michtiges Uberraschen, das
vieles von dem, was wir bislang iiber romantische Sonettpoetik
gehort haben, mit groBer Pragnanz und Vielschichtigkeit um-
setzt. Es ist das symbolische Bild eines Stromlaufs, der auf sei-
nem Weg zu Tal plotzlich — ddmonisch heillt es in der spiteren
Fassung — von einem Felssturz in Gestalt einer Bergnymphe
Oreas aufgehalten wird und der sich bricht und anstaut zu einem
See, in dem sich Gestirne spiegeln und der neues Leben darstellt
— ein Dante-Zitat. Er aktualisiert den petrarkischen Liebesein-
bruch, fiir den Amor bzw, Eros einstand, der hier als Oreas wie-
derzukehren scheint. Amor schlug gewthnlich ein wie ein Blitz,
als Naturgewalt, und er war laut Platon ein Damon. Der Felssturz
erscheint also als Bild der Liebe, die den selbstgewissen Lebens-
lauf des alternden Dichters unterbricht und ihn erhoht — das ist
eine romantische Lesart: das Sonett als Poesie des Lebens. Betti-
ne hatte Goethe Anfang Dezember 1807 geschrieben, sie sei ilim
von Gott gegeben ,,als ein Damm, iiber welchen Dein Herz nicht
mit dem Strohm der Zeit schwimmen soll, sondern ewig jung in
Dir bleibt und ewig geiibt in der Liebe —*.» Goethe schickt das
Sonett und ein weiteres zu Weihnachten an Bettine nach Kassel:

33 Bettine an Goelhe, in: Reinhold Steig (Hrsg.), Bettinas Briefwechsel mit
Goethe. Auf Grund ihres handschriftlichen Nachlasses nebs{ zeilgends-
stschen Dokumenten {iber ihr perstnliches Verhiltnis zu Goethe zum er-
sten Mal herausgegeben {Leipzig, 1922), S. 28,
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1. Muichtiges Uberraschen

Ein Strom entrauscht umwdolcktem Felsensaale
Dem Ocean sich eilig zu verbinden,

Was auch sich spiegeln mag von Grund zu Griinden
Er wandelt unaufthaltsam fort zu Thale.

Daoch stiirzt sich Oreas mit einem Male,

ihr folgen Berg und Wald in Wirbelwinden,

Herab zur Flut, Behagen dort zu finden,

Vnd hemmt den Lauf, begrinzt die weite Schaale.
Die Welle spriiht vnd staunt zuriick vad weichet
Vnd schwillt bergan, sich immer selbst zu trincken,
Gehemmit ist nun zum Vater hin das Streben,

Sie schwanckt und ruht, zum See zurilckgedeichet,
Gestime, spiegelnd sich, beschaun das Blincken
Des Wellenschlags am Fels ein neues Leben. ™

Das Sonett ist vielinterpretiert und kann hier nicht ausgeschopft
werden. Auf zwei Aspekte, die bislang nicht bemerkt wurden,
michte ich kurz eingehen. Das Gedicht hat eine Vorlage in Pe-
trarcas Rhone-Sonett (Canzoniere 208), worauf ich an anderer
Stelle schon einmal knapp hingewiesen habe.” Es enthilt das
Motiv des ungehemmten Stromlaufs mit der Formulierung il
fuo corso non frena” sowie das Bild der Sonne am FluBufer, das
fur die Geliebte steht. Dieses Sonett wurde von Johann Diede-
rich Gries {ibersetzt.

34 Fiir diese Fassung: ebd., S. 30; spiter lautet das zweite Quarlett (HA 1,
294y
Démonisch aber stiirzt mit einem Male ~
Thr folgten Berg und Wald in Wirbelwinden —
Sich Qreas, Behagen dori zu finden,
Und hemmt den Lauf, begrenzt die weite Schale.

35 Thomas Borgstedt, ,,Goethes Sonett “Michtiges Uberraschen’™, in: Hel-
mut Brackert u. J6m Stiickrath (Hrsg.), Literaturwissenschaft. Ein
Grundkurs (Reinbek, 1992) (= rowohits encyklopidie 523), S. 198-209,
hier: S. 204 und 209 Anm. 14.
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Sonette von Francesco Petrarca X

Du wilder Strom, der aus der Alpenquelle

Hervor sich withlt, woher dein Nam’ entsprossen,

Und Tag und Nacht eilt mit mir, unverdrossen,

Wohin mich Liebe filhrt, dich eigne Schnelle:

Geh du voraus; nicht Schlaf hemmt deine Welle,

Ermattung nicht. Doch, e¢h du dich ergossen’

In’s Meer, verweile, wo die Auen sprossen

Von frischerm Griln, bestrahlt von schén’rer Helle.

Dort siehst du die lebend’ge Sonne prangen,

Wovon dein linkes Ufer glinzt so préchtig,

Vielleicht (o Hoffnung) harrt mein ihr Verlangen,

Kiiss” ihr den Fuss, die Hand, so weiss und schmichtig,

Und sprich: Der Kuss sey statt des Worts empfangen;

Der Geist ist willig, doch das Fleisch ohnmichtig.
(Son. 173y

Wichtige Momente von Goethes Gedicht sind hier vorgeprigt,
der wuchtige Einsatz, die Gesamtbewegung mit ihrem (bergang
von der Raschheit zur Ruhe und von der Einsamkeit zur Gelieb-
ten — auch hier positioniert am mittleren Einschnitt des Sonetts —

16 Johann Diederich Gries, Gedichte und poetische Ubersetzungen. 2 Bde.
(Stuttgart, 1829), Bd. 2, S. 98. Petrarcas Gedicht lautet:
Rapido fiume, che d'alpestra vena
rodendo intorno, onde ‘| tuo nome prendi,
notte et di meco disioso scendi
ov 'Amor me, te sol Natura mena,
vattene innanzi: il tuo corso non frena
né stanchezza né sonno; el pria che rendi
suo dritto al mar, fiso u’ si mostri attendi
l'erba piti verde et | 'aria piti serena.
Ivi & quel nostro vivo et dolce sole
ch'addorna e ‘nfiora la tua riva manca;
forse (o che spero?) e 'l mio tardar le dole.
Basciale I piede, o la man bella et bianca;
dille, e ‘I basciar sie ‘n vece di parole:
Lo spirto é pronto, ma la carne é stanca.
{(Canzoniere 208, hrsg. van Marco Santagala, S. 888)
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tferner der Gedanke der Hemmung und das Bild des un Wassy
pesplegelien Gestims, Mimmt man Dettines Danwn-Metapher
und das Amormotiv hinzu, so sind die Motive des Goetheschen
Gedichts bemah komplea hergelenet, was zeigl, wie sehr die
Gattungstradition itber die unmittelbare Anregung der Briefstelle
Hinaus an der Textgenese beteiligt st

Fragt man nach der Rolle des [ebens in diesem Gedichy, so
ergibt sieh zundchst der Bindruck, da dieses Lehen micht mehr
wir her Bilrger vonm Sonett aulpgenomnen ser, sondern dabh das
Gedicht das Leben 2o ersetzen trachtet und die Poesie em bagen-
recht gegeaiber divsem ginnimmt. Goethie walwl Bewones phato-
mschen Licheserklrungen gegenither in semen Briclen Distang
wnd sehreibt spirlich, so dafl diese zuweilen seine Kihe beklagn
Andererserts schitzt er diese Briefe so hoch e, dall er sie
Inchiung Lubuersetzt”, wie er il selueibt, ynd immer neue Briety
tordernt. hudem er ihr dhie bewden Gedichie schiekl, die sie gane
perstnlich auffassen mubte, Ubermittelt er ihr geradean eme so-
pettierte Licbeserklirung voller Frotik, der mehis mebr oy Leben
entspricht, Ja, den Zyklus als Ganses zeichnet eine Hewepung
der Distanznahnie aus, innerhalb der die Lichende letzthich ab-
sehligy beschieden wird. "

Als Bettine die beiden Sonette empfingt, st Achim ven Ar-
i bed thr o Kassel, und beide sprechen viel von Lioetlie. Die
Wirkung der Sonetie (st therwiittigend: g brachie man nnr
das hlane Couvert, und ich brach auf, und tad mech divm m

gotthichem Glang wiedergebolpen, und zunm erstenmat glaubte

37 Vgl slaza Gerbard Kalser, Glaterstur und Leben. Goethes Sobetenyy-
Klus von [RUMIEORY, Adwbuch des Freen Deaischen Hochsufi
(1982}, §7-81.

Die Wiedereeburt des Sonetts 237

ich an meine Seeligkeit.™ Sie erkennt sich sogleich wieder und
antwortet Gocethe im gleichen Briel begeistert: Du bretter voller
Strohny wie Du damals dureh die fipige Gegenden der Jugend
durchbraufitest, und jeat chen gone still durch Deine Wiesen
yogst. Ach uml ich stiirzte Dir Felssteine vor, und wie Du wieder
Inch auftiimtest, wahelich es war nicht zu verwundern denn ch
hatte mich tief eingewiihle.™ Nie hatte sie gegeniiber dem gro-
Ben Dichter an eine Verwirklichung threr Leidenschaft gedacht,
seanit war diese Wiedergeburl in der Poesie eine Form der Da-
semserhthung von wahrhafl romandischem Zuschuit: cine Poe-
tisieruny des Lebens, von der sich dieses Leben leibhafiig betref-
fen lieB. Bei cinem sommerlichen Ausflug, den Achim und Bet-
une ing Rheinpaver Wispertal unternehnien, wird - bislang eben-
{alls unbeachiet ~ das poetische Bild pldzlich zeichenhaft ins
Leben hineingeholt, Bettine berichtet Goethe am 13, Juli 1808
nach Cwlsbad:

- enmat gingen wir durch ein Thal exnen Flull entiany den
man die Wisper nent, wahrscheinlich wegen seinem Rau-
schen, da er sich Ober lauter platie Felllsteine sich windet
auf beiden Seiten gehen bohe Felsen her, {3 das Thal
wird ofl so enpe doft man gendtigt tst i Flulle 2u gehen,
es wird immer enger und enger ) aus der Wisper siehien

18 Betting an Goothe, Anfang Januwar 18087 {Originaler Bricfwechsed), o
Detune von Arnim, Werke, sy, von Walter Schinitz nnd Sibylle von
Stcinsdosf, 3 Bde. (Frankfur o, M), Bd, 2 {19492), S, 584 {zit. Onigina-
et Brictwechsel), auch i Steig (Hrsp), Betnas Rriefwechsel wnt
{roethe, 5032,

¥oEhd
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etliche Steme wic harte kalte Hettichenbetten hervor, Ar-
nin fragte mich auf diese Bemerkung oh o sicht aul ems
mich ein wenig legen und austuben wollte, vl thats, anc
Welle seblng iber aucy und wh muste mit massem e

L 4B

wand werter wandem, ()

Man sollte es nicht fir eme bingraphistische Maratte halien, un-
ser Sonett vor dens Hintergrund solcher dberaus reizvolier Text-
stellen zu fesen, denn sie deuten auf eine genuine und gitltige pe-
sellige und auf die Gelegenheit bezogene Funktion dieses So-
petts s Rabtimen der emplindsam-romantischen Konmunika-
tronstormen des Briefes und des lyrischen Gedichis hin, Nichts
15t demnach Betlines persénlicher Lektiire dieses thr gewadineten
Sonelts entgegenzusetzen. Vielmehr handell es sich bei dieser
Lektire gevadezu um eine Grfilllung jenes romantischen Dicle
tungsparadigmas, in dessen Namen man das Sonett heraafyeru-
fen hatte,

Doch Goethes Gedicht ist nicht bloBes Gelegenbeitsgedicht
romaniischier Gesclligkenskaltur, sonderm es erfidlt geradesu die
Forderung Schublers an die Gedichte Biirgers und teat mit dem

41 LBetting o Wisket an Goethe in Carlshad, den 13 bhaly [L8URT, m
Sngiualer Bricfwechsel®, 3. 618-619, Stetg tesg), Hofenas Bt
sechsel nut Goethe, 8. 19 vyl Govthes Bricpvechsel mut vinons Ko,
e ders., Berke, wie Aum. 38, § 2138 Luus der Wisper, die koo ganeg
wnbeduntender Fluf ist - sie muscld mit aemlicher Gewalt - stehen
cthohile Felsplatten, wie harte, kalie Heiligen-Betten hervor. fch fegte
mich sl eins v ein wenilg dugzaruben; ich Tag mit dem glihenden Geo
sicht auf dem feuchien Stein; das stitrzende Wasser bereygnete mich fein,
die Soonenstrablen kamen sans rinie ef raison gquer durch die Fels-
schichiton, s mich und mein Bett 2y vergohlen ™ Dic Stlisienmy it
ey e gang andere als in Originatbric!, wos umgekehrt auf die Suj
sierung auch dieses Briefes ein entsprechendes Lichy wirll; dur goldene
Spritbwegen Jedenfalls bat ot deny Oberspilvwerden von eingr Welle
uichls gemein. Moghcherweise erschien die symbolische Aussdyekiaft
des Bildes fiir die Versllealichung nichi mebr sturk genny, so dafl Bt
e 2w valhyg anders kamoueren Lichtaymbolik gl
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hachsten Anspruch auf Allgemeingitltigkeit aut, wofiir die Deu-
tungsgeschichie die Anbaltspunkte liefern kann. Zunichst unter-
schitzt, erlebte o5 seine Entdeckung im Lichte einer bereits von
vittkischent Schicksalsdenken eingetriibten Lebensphilosophie,
i Paul Hankamers Spiel der Michte von 1943, Im Flementarpe-
schehen wollte Hankamer Goethes ferzte Einsicht ins Schicksal
und die Bewidltigung  einer tiefgreifenden  Lebenskrise  er-
blicken.” Die lange Zeit mafBgeblichen Interpreten Fril Staiger
undd Walther Killy verwiesen dann neben dem im Sinne einer ge-
nuin Cioetheschen Weltanschauung aufpefaBten Pridikat des Dd-
mosiischen stirker auf den idealistischen Symbaolgehalt, den sio
in der Spiegetung der Gestirne erkannten.” Auf den Symbolcha-
rakter mifmerksam geworden, erschlicBen sich zunchmend die
formalen Feinheilen der Gestaltung, so die kontrastive Struktur,
plewchsam dee *Spiegelung’ von Motiven wie den Felsen um er-
sten and leteten Vers, dem Vater-Ozean i ewenen und elften,
der Spregelung selbst imy dritten und dreizehnten, der vor- und
ritckwiirts gerichteten Strombewegung im vierten und zehnten.
Das Sonett erweist sich als ausgespannt zwischen den elementa-
ren Prinzipien von Erde und Wasser, Bewegung und Ruhe, Ge-
walt wud Begrenzung, Streben und Ordnong, Natur und Kunst,
die sich im weilesien Sinne als anschlichbar erweisen und die
penan ins formale Schema des Sonetis eingelassen sind. Goethes
Gelegenhentsgedicht ist also auch im Sinne seiner Dichtungsauf-

A1 Pt Hankamer, Speed dor Mivhte, Ein Kapitel aus Govthes Leben umd
Guethes 1elr {Tibingen, 19433, S, 58, zuvor bereils einglingiy Togrid
Drvbas, Auffassung und Darstellung der Elemente ber Cocthe (Betlin,
Y9381 (» Germanische Studien 216).

42 Eanl Sunger, Goethe, 3 Bde, (Zirich, 195211, Bd 2 (1U56), §. 447
Walther ¥illy, Wandlungen des lynischen Bildes, 7., unverdnd. Aufl.
{Géttingen, 1978) (= Kigine Vandenhoeck-Reihe 10225, 8. 20,
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fassung Ausdruck des Allgemeinsten vnd sonitim Vollsmn poe-
tisches Symbol.*

Verwesen solche weltanschauhiehen Fundamientahen weitye-
fiend s unbestimmie Allgemeine, so 18t auf eine prizisere Me-
tapher mdiesem Zusammenbang cu achten, nidmlich auf die dey
Stromfauds 1or den aut des Verses. Dic Bezogenbictt von Sont-
ten aul die Form selbst hat eine lange Tradition, trieb aber pera-
de i den Jabren des Sonettenkriegs die seltsamsten Bliten, von
Gocthes cigenen Versuchen ganz abgesehen, Ein Bewspiel dofi
fegt i unemttelbaren Umfeld unserer Geschichte, Achim von
Aenim verdffedtlicht noch 1 gleichen Jahr 1808 in seiner Zei-
tuny fiir Einsivdler einen 93-sonethigen Zyklus der JGeschiclue
des Herm Sonet und des Fritafens Sonete”, der ont personifi-
serten Gedicht- und Strophenformen als Hebdenfigiren einen
Caazonivry der Poeste bildet, o eigentiimmbiches Belapiel emer
sehershaft verstandenen romantischen Retlexionspoesie, Posite
onshestimmung and - selbstparodisusche . Demonstration von
Franszendentalpoesie w einem. Der Zyklos steht i uonmittelba-
ren Zusanvmenhang des Soncuenkriegs. Eins der fetzien Gedich-
te lehnt sich recht deuthich an Petrarcas Rhonesonett und damit
auch an das Goethes an, das Arnim, dem zokinftipen Gatten
Bettines, sozusagen in Fleisch und Blut Gbergegangen sein mufi-
te. Froerhebt den Strom ausdricklich zum Bild des Sonetts
selhst.

41 WVl dusu msgesanit auch Borgstedt (1992),

)
4
=
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e uss
1. Der Sanger il eine Lilcke in der Geschichte ans

feh trat cinmal 2u jenen Felsenkliiflen,

Wo sich der Rhonestrom so wunderhar verliert,
Recht an die Schilefe, wo man Schwindel spiirt,
Und sah #wei Letchen in den tiefen Griflen,
Der Fromimste selbst sie nicht 2u Grabe flihe,
Fs herrseht der Strom in diesen engen Klitien,
Sie sind sein Figentum aus frohen Trilten,

tin Angedenken ihm doch wohd gebiibrt,

S tritt dus Olikek! Doch sieh nun auf Sopet,

i1 st der Strom woll selbst, der sich petrichen,
Dier mit Soneten fliefit in einent Bett

Doch die Geschicht ist aus, dafl beide Heben,
Ist Alles, jeder Tag sich gleichen B, "
O hachstes Glitek, firs Meer sie voszuitben,

s Gedicht 10 sich im scherzhaften St auch auf Goethe als
Person bezichen, der als Dichterfiirst und ,nicht als Frommster®
i Reich der Poesie herrseht und der nn Strombett seinerm Mid-
chen begegnet, Doch der Strom heilt hier Sonet und weist auf
den selbstretlexiven Charakter romantischer Transzendentalpoe-
sie hin. Und das macht anch fiir Govthes Gedicht entschicdenen
Siun, denn auch cr entspricht der romantischen Forderung nach
poetischer Selbstreflexion, Machtiges Uberraschen ist noch sehr
viel genaaer als ein Sonett iiber das Sonett zu lesen. Nummt man
den Stromiauf uls Metapher des Versflusses, so bildet das Moty
Jes Damms den Finschnitt innethalb der Sonettform seibist ab,
deren shythmischer Fluf am Ende der Quartette gebrochen wird,
so daft cine Verkdrzung und ¢in Stau entsteht, der sich i der

Wicderholung des Terzetts beruhigt und neu formert:

£1 Aching von Amin, (Siedichie 1806-18087, Zeiwung fiir Finsiedier™, i
ders | Godirhie, brag, von Lifert Ricklefs, Werke i serhs Biipdon, Bd 3
eFrankfun a M, 1994 6 658
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Uie Welle spritht, und staunt surack und werchet,
o sehowilh bergan, sicloimmer sefbst 2o tinhen,

Prer sich selbst irinkende Verstluld verschlucht glechsam eine
Zeile, schwankt und ruhg, um die neue Forny als neues Feben 2u
ilden. Goethes Profinungssonett st Poesie der Pocsie and re-
fickhnert das Sonettdichten sethat tm symbobschen Naturbihd Bs
a1 fubepritt des neven Sonetts und veramt in sich die meisien
dor Zuge, die romantische Triehtunpsspekulation der Torm ab-
verfangt hatte. Doch erschopft es sich darin micht, sondern es
markiert zagleich die Differenz, wenn es das Catungsgedichin
akpiviert und mit den Vorbiddern deren Fremdhet - spiter un
Zyklus aueh exphizit ~ konstatiert, Denn micht zoletzt eoschienu
das Sonett hier als Ergebnis eines Gowaltakts und erstin zwener
Liie als e harmonisches Ganzes, Dicse Gewaltsamkeit wahn
das Bewubtsein von der Fremdhen der Formy, anch wenn ddas
Hild des elementaren Liehescinbruchs sich ot dem Thema der
forpuen Arufiziditit des Sonetts nicht bruchlos verbimdet In
divsem Gegensate von Lichesgewalt etnersents und “emdimmen.
dent’ Formprinzip andererseits hegt e grundsitzheher bon-
struktionsfehler dieses poetischen Bildes, das den evnbrechenden
Eras nicht als Blitzschlag oder als GeschoB vorstellen kann, son-
dery peben dem Naturereignis vor allens als Unmm beschreiben
mufl,

Das Gelmpen des Soneits Hept hier gleschwobl i seiner
Vieldimensionaliidt, die Leben, Poesie und deren Reflexion wm.
fallt. Saspeschlossen ist dumit die gleichsam besmnungslose
Kunstabung, der blolle Formpgebranch, dem das Sonett seit der
Romantik wieder ausgesetzt war, s st picht auletzt die Finhei
von symbalischer Fagung und strenger Kunstrellexon, die das

Sonett um bald darauf in Frankreich anhebenden euwropitschen
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Symbolismus als Leitform der moderuen Lynk bestitigen wird.
Aus der Sicht der Gattung ist diese Geschichte womoghich noch
gar nicht geschrieben. So Giberrascht es, dafl die heute noch ge-
fufige Senetteinfibrung von Schiitter, Borgmeier und Wit
schier formulieren kann, dafl seine dominante Verwendung m
den Fleurs du Mal wohl cher zufiillig gewihit ser™

45 sohliitter, 5 b1





